С.Бреусов атындағы жалпы орта мектебіндегі 
«Ал, қанекей жігіттер» атты әскери – спорттық сайысының өткізілу жоспары

   Жарыстың мақсаты
1. Патриоттық тәрбие бере отырып оқушылар арасында салауатты өмір салтын насихаттау

2. Оқушылардың әскерде қызмет етуге деген ынталарын арттыру.

3. Оқушылар арасында достықты нығайту.

Өткізілетін орны мен мерзімі 

Бреусов атындағы орта мектептің спорт залы   ____ ж      уақыты 1600
Жарыстың өтілу барысы

      Жарыс алдында 10б 10в 11б 11в сыныптары бір түзу сызық бойына рет-ретімен тұрғызылған. Әр командада 6 ер бала,5 қыз бала. Оқушылардың үстіне киген киім үлгісі әскери көйлек және қара шалбар. Жарыс өткізілетін спорт залы безендіріліп керек жарақтармен қамтамасыз етілген.Жарыстың барлық кезеңдері 5 балдық ұпаймен бағаланады. Жарыстың хаттамасын жүргізу жұмысына жауапты Ережепова Нағима . 

       Взвод сап түзе,тік тұр, оңға түзел пәрменінен кейін АӘД пәнінің мұғалімі мектеп директорының алдында баяндама жасайды.

Жарыстың алдында Мемлекеттік Гимн орындалады. Директордың кіріспе сөзінен кейін  оқушыларды жарыс жоспарымен таныстыру.

      Бірінші кезең бір орындағы бұрылыстар. Әр команда ортаға шығып бір орындағы бұрылыстарды көрсетеді.Бұрылыстарды орындап болғаннан кейін әрі қарай  тоқтамай екінші кезең саптық жүрісте ән орындауға көшеді.Екі кезең жеке-жеке бағаланады.екі кезеңді орындап болғаннан кейін команда жалпы сапқа келіп тұрады.

      Үшінші кезең сұрақ жауап.Мұнда әр командадан бір оқушыдан шығып билет бойынша сұраққа жауап береді. Жауаптың дұрыстығына қарай ұпай қойылады.

      Төртінші кезең магазинді жарақтау.Әр командадан бір оқушыдан шығып уақытқа магазиннен оқты алып қайта жарақтайды.Уақытына қарай бес балдық ұпаймен бағаланады.

      Бесінші кезең пневматикалық қарудан нысананы дәлдеу.Бұл кезеңге  әр командадан бір қыз баладан қатысады. Алған ұпай санының көптігіне қарай бағаланады.

      Алтыншы кезең қол күресі.Әр командадан бір ер баладан қатысады.Алған орнына қарай бағаланады.

       Жетінші кезең қол гранаталарын шашу және қайта жинау.Әр командадан бір оқушыдан шығып арнайы дайындалған стол үстінде , комиссия алдында  гранатаны шашып қайта жинайды.Уақытына қарай бағаланады.

      Сегізінші кезең жалпы әскерлік қорғаныш толымын кию.Әр командадан бір оқушыдан қатысады. Жылдам әрі дұрыс киген оқушы жеңіске жетеді. 

      Тоғызыншы кезең арқан тартысы.Бұл кезеңде команданың барлық мүшелері қатысады. Әр команда бір-бірімен 3 рет тартысады. Екі рет жеңіске жеткен команда ұтысқа ие болады.

     Барлық кезеңдер аяқталғаннан кейін комиссия мүшелері  жарыстың қорытындысын шығарады.Жеңіске жеткен командалар бағалы сыйлықпен және мақтау грамоталарымен марапатталады. Жарыстың соңында Мемлекеттік Гимн орындалады.
                                                                                 «Бекітемін»

____________  Архабаев Н.Т.

                                                                                  Мектеп директоры

С.Бреусов атындағы жалпы орта мектебіндегі 10 сыныптар арасындағы 2011 – 2012 оқу жылының аяқталуына арналған 
әскери-спорттық жарысты өткізу 

жоспары

21.05.2012ж

	Р/с
	Іс-шаралар
	Уақыты
	Жауаптылар

	1
	Жарысқа қатысатын сыныптарды жалпы сапқа тұрғызу
	3 мин
	Сүлейменов М.

	2
	Мектеп директорына баяндама тапсыру.


	2 мин
	Сүлейменов М

Архабаев Н.

	3
	Қазақстан Республикасының мемлекеттік әнұранын орындау
	3 мин
	Сынып жетекшілері

Көбетаев Ғ.

	4
	Мектеп директорының құттықтау сөзі.
	4 мин
	Архабаев Н.

	5
	Әскери сәлемдесу
	3 мин
	Взвод командирлері

	6
	Саптық жүріс және патриоттық ән орындау
	2 мин
	Взвод командирлері

	7
	Газтұмылдырықпен кедергілер алаңынан өту
	10 мин
	Взвод командирлері

	8
	Пневматикалық қарудан нысаны дәлдеу.
	5 мин
	Ережепов Ғ.


	9
	Морзе әліппесі
	5 мин
	Мыңжасаров Б.

	10
	ЖӘҚТ кию
	7 мин
	Сатыбалдиев Р

Сүлейменов М.

	11
	Автоматты бөлектеу мен жинақтау
	5 мин
	Сүлейменов М.

	12
	Арқан тартысы
	6 мин
	Сатыбалдиев Қ

	13
	Жарыстың  қорытындысын шығару және жеңген командаларды құттықтау
	5 мин
	Әділ қазылар алқасы

	14
	Қазақстан Республикасының мемлекеттік әнұранын орындау
	3 мин
	Көбетаев Ғ.
Сынып жетекшілері


Алғашқы әскери дайындық пәнінің 

          ұйымдастырушы оқытушысы:                           М.Сүлейменов

С.Бреусов атындағы жалпы орта мектебіндегі 10-11 сыныптар арасындағы әскери-спорттық жарыстың

Хаттамасы

	Р/с
	                          Сыныбы

Байқау түрлері
	10 б
	10 в
	10 г

	1
	Әскери сәлемдесу
	
	
	

	2
	Саптық жүріс және патриоттық ән орындау
	
	
	

	3
	Взвод командирінің пәрмен беруі мен взводтың сыртқы көрінісі
	
	
	

	4
	Газтұмылдырықпен кедергілер алаңынан өту
	
	
	

	5
	Пневматикалық қарудан нысаны дәлдеу.
	
	
	

	6
	Морзе әліппесі
	
	
	

	7
	Жалпы әскерлік қорғаныш толымын (ЖӘҚТ)  кию
	
	
	

	8
	Автоматты бөлектеу мен жинақтау
	
	
	

	9
	Арқан тартысы
	
	
	

	10
	Қорытынды ұпай
	
	
	

	11
	Алған орыны
	
	
	


      Әділ қазылар алқасы:    

«Бекітемін»

  ----------- Н.Архабаев

Мектеп директоры

9.04-9.05.12 ж  аралығында C. Бреусов атындағы жалпы орта мектебіндегі 

Қарулы күштердің құрылғанына 20 жыл толуына және Ұлы Отан соғысындағы Жеңістің 67 жылдығына арналған әскери- спорттық

  іс - шаралар жоспары

	Р/с
	Қай сыныптарда

өткізіледі
	Өткізілетін іс-шаралар
	Өтілетін мерзімі
	Өткізуге жауаптылар

	1
	
	Мектеп кітапханасында  “Ешкім де ешқашан да ұмытылмайды” , “Ұлы Отан соғысы жылдарындағы жерлестер” , “ Қарулы күштерге 20 жыл ” атты кітап көрмесін өткізу
	Сәір - мамыр
	Кітапханашылар

	2
	
	Аудандық  “Машат” , “Шамшырақ” газеттеріне Ұлы Жеңістің 67 жылдығына орай мақалалар жариялау
	Сәір - мамыр
	Қазақ тілі пәнінің мұғалімдері

	3
	
	Ұлы Жеңістің 67 жылдығына арналған әскери – патриоттық әндер кешін өткізу
	5.05.12 ж
	Жақыпбеков Сейтбек

	4
	10 б,в
	Ұлы Отан соғысының ардагерлерінің үйіне бару
	
	Ережепова Н.

Байжанов Ж.

Тұрбекова Р.

	5
	7-8-9-10

сыныптар
	Жеңістің 67 жылдығына арналған баскетболдан ер балалар арасында мектеп біріншілігін өткізу
	
	Сатыбалдиев Рахман

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек

Мыңжасаров Бақтыбек

	6
	8-9

сыныптар
	“Жас ұландар” спорттық жарысы
	
	Сатыбалдиев Рахман

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек

Ережепова Нағима

	7
	5-11

сыныптар
	Эстафеталық жарыс 

6х400
	
	Сатыбалдиев Рахман

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек
Мыңжасаров Бақтыбек

Ережепова Нағима

	8
	5-6

сынптар
	“Тұлпар сайысы” спорттық жарысы
	
	Мыңжасаров Бақтыбек

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек

	9
	3-4

сыныптар
	“Көңілді жарыстар”
	
	Сатыбалдиев Қуаныш
Сүлейменов Мейірбек
Мыңжасаров Бақтыбек

	10
	10-11

сыныптар
	Қарулы күштердің құрылғанына 20 жыл толуына және Жеңістің 67 жылдығына арналған әскери – спорттық жарыс
	
	Сатыбалдиев Рахман

Ережепова Нағима

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек
Мыңжасаров Бақтыбек

	11
	7-8-9-10

сыныптар
	Жеңістің 67 жылдығына арналған футболдан ер балалар арасында мектеп біріншілігін өткізу
	
	Сатыбалдиев Рахман

Сатыбалдиев Қуаныш

Сүлейменов Мейірбек
Мыңжасаров Бақтыбек


ӘБ – ң  жетекшісі:               Сатыбалдиев Р.А.

