10а, б,в,г сынып  68 сағат

	Сабақтар саны
	Тақырыбы


	Сағат саны
	Мерзімі
	Ескерту

	
	
	
	10 б, в,г
	10 а
	

	I-ші тоқсан 

	1
	Кіріспе
	1
	
	
	

	
	I – тарау ҚАРУЛЫ КҮШТЕР ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ЕГЕМЕНДІГІНІҢ КҮЗЕТІНДЕ
	2
	
	
	

	2
	§1. ҚР мемлекеттік құрылымы.ҚК ұлттық қауіпсіздікті қамтамасыз етудегі  рөлі
	1
	
	
	

	3
	§2 Республиканың мемлекеттік тәуелсіздікке ие болуы, оның Қазақстан халқы үшін тарихи маңызы
	1
	
	
	

	
	VI- тарау САПТЫҚ  ДАЙЫНДЫҚ
	5
	
	
	

	4
	§1. Сап және оларды басқару.
	1
	
	
	

	5
	§1 Сатық тұрыс. «Саптал», «Түзел», «Тіктел», «Еркін тұр», «Жинақтал» пәрмендерін орындау.
	1
	
	
	

	6
	§2. Орнында тұрғандағы бұрылыстар. Саптық және жорықтық адыммен қозғалыс жасау.
	1
	
	
	

	7
	§2 Қозғалыстағы бұрылыстар.
	1
	
	
	

	8
	§3 Бір қатарлы саптан екі қатарлы сапқа қайта сап құру және керісінше
	1
	
	
	

	
	I – тарау ҚАРУЛЫ КҮШТЕР ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ЕГЕМЕНДІГІНІҢ КҮЗЕТІНДЕ
	5
	
	
	

	9
	§3. Отанды қорғау  -    мемлекттің маңызды қызметі
	1
	
	
	

	10
	§4 Қазақстан Республикасының Конституциялық негіздері.Қарулы Күштердің мемлекеттегі орны 
	1
	
	
	

	11
	§5 ҚР мемлекеттік нышандары. ҚР ҚК нышандары және әскери бөлімнің Жауынгерлік туы
	1
	
	
	

	12
	§6. ҚР ҚК қызмет ету патриотизм мен интернационализм мектебі
	1
	
	
	

	13
	§7. Қазақстанның қазіргі армиясы
	1
	
	
	

	
	II-тарау ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ҚАРУЛЫ КҮШТЕРІНІҢ  ӘСКЕРИ ЖАРҒЫЛАРЫ
	6
	
	
	

	14
	§2. Тәртіп және әскери құқық
	1
	
	
	

	15
	§3. ҚР ҚК Ішкі қызмет  жарғысы.Әскери қызметтің жалпы міндеттері.Әскери атақтар мен айырым белгілері. 
	1
	
	
	

	16
	§4. ҚР ҚК Тәртіптік жарғысы
	1
	
	
	

	17
	§5. ҚР ҚК Гарнизондық және қарауылдық жарғысы
	1
	
	
	

	18
	§6. Қарауылдық қызметтің тағайындалуы және оның міндеттері.
	1
	
	
	

	II-ші тоқсан

	19
	§8. Сақшының міндеттері
	1
	
	
	

	
	III-тарау ТАКТИКАЛЫҚ  ДАЙЫНДЫҚ
	10
	
	
	

	20
	§2. Жаңа қару және жалпы әскери ұрыс принциптерінің дамуы 
	1
	
	
	

	21
	§3 Қазіргі заманғы ұрыс сипаты
	1
	
	
	


	22
	§4. Ұрыстың әрекет негіздері және мотоатқыш бөлімінің ұйымдастырылуы.
	1
	
	
	

	23
	§5. Ұрыстағы атыс. Ату жүйесі
	1
	
	
	

	24
	§6. Жауынгердің ұрыстағы іс әрекеті
	1
	
	
	

	25
	§7. Бақылаушы жауынгер 
	1
	
	
	

	26
	§8. Қорғаныстағы жауынгер 
	1
	
	
	

	27
	§9. Шабуылдағы жауынгер
	1
	
	
	

	28
	§10. Қорғаныстағы бөлімше 
	1
	
	
	

	29
	§11. Мотоатқыштар  бөлімшесінің жорық,ұрысқа кіру және ұрыс реттері
	1
	
	
	

	
	IV-тарау АТЫС ДАЙЫНДЫҒЫ
	10
	
	
	

	30
	§1. Атыс негіздері
	1
	
	
	

	31
	§2. Қарудың материалдық бөлігі
	1
	
	
	

	32
	§3. Калашников автоматы мен пулеметі
	1
	
	
	

	III-ші тоқсан

	33
	§4. Автоматты бөлшектеу мен жинақтау
	1
	
	
	

	34
	§5. Автоматтың бөлшектері мен механизмдерінің құрылымы,арналуы
	1
	
	
	

	35
	§6. Автоматтың бөлшектері мен механизмдерінің  жұмысы
	1
	
	
	

	36
	§7. Автоматты тексеріп қарау және ұрысқа дайындау 
	1
	
	
	

	37
	§8. Автоматтан ату кезіндегі кідірістер және оларды жою әдістері
	1
	
	
	

	38
	§9. Автоматқа күтім жасау,оны сақтау және күтім жасау
	1
	
	
	

	39
	§10 Қол гранаттары
	1
	
	
	

	
	V-тарау АТЫС  ҚАРУЫНАН АТЫС ЖҮРГІЗУ ЕРЕЖЕЛЕРІ
	4
	
	
	

	40
	§1. Кіші калибрлі винтовкадан атыс жүргізу ережелері мен тәсілдері
	1
	
	
	

	41
	§2. Автоматтан ату тәсілдері 
	1
	
	
	

	42
	§6. Жарықшақты қол гранаттарын лақтыру тәсілдері
	1
	
	
	

	43
	§7Ұрыста бақылау және ара қашықтықты анықтау
	1
	
	
	

	
	VII-тарау ӘСКЕРИ ТОПОГРАФИЯ
	2
	
	
	

	44
	 §1. Жергілікті жерде картасыз бағдрлану
	1
	
	
	

	45
	§2. Азимут бойынша қозғалыс 
	1
	
	
	

	
	VIII-тарау АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАНЫС
	12
	
	
	

	46
	§1. Азаматтық қорғаныстағы медициналық қызметтің міндеттері
	1
	
	
	

	47
	§2. Мектептер мен орта оқу орындарындағы АҚ ұйымдастырудың ерекшеліктері 
	1
	
	
	

	48
	§3. Санитарлық дружиналар мен постылардың бейбіт және соғыс кезіндегі өткізетін шаралары 
	1
	
	
	

	49
	§4. Химиялық зақым ошағы мен күшті әсер ететін улы заттар ошақтарындағы  санитарлық дружина жұмысы. 
	1
	
	
	

	50
	§4 Күшті әсер ететін улы заттардан түзілген ошақтар сипаттамасы
	1
	
	
	

	51
	§4 Медициналық көмекті ұйымдстыру жөніндегі негзгі іс-шаралар
	1
	
	
	

	52
	§5. Жұқпалы аурулардың негізгі топтары мен бактериологиялық зақым ошағына сипаттама.
	1
	
	
	

	53
	§5 Карантин және обсервация туралы түсінік
	1
	
	
	

	54
	§6. Медициналық көмек көрсетудің түрлері ,Зақымданған халықты екі кезеңді емдеу, эвакуациялау жүйесімен қамтамасыз ету туралы ұғым
	1
	
	
	

	IY-ші тоқсан

	55
	§7. Апатты жағдайлардың сипаттары және санитарлық постылар жұмысын ұйымдастыру
	1
	
	
	

	56
	§7 Жер сілкнуі мен қар көшкін болған аудандардағы құтқару жұмыстары
	1
	
	
	

	57
	§7 Тасқын су басқан және сел жүрген аудандардағы  құтқару жұмыстары
	1
	
	
	

	
	IX-тарау АЛҒАШҚЫ ДӘРІГЕРЛІК КӨМЕК КӨРСЕТУ
	4
	
	
	

	58
	§1. Жаралану, қан кету және күйген кезде көрсетілетін алғашқы медициналық көмек 
	1
	
	
	

	59
	§3. Дененің әртүрлі бөлігіне таңғыш қою 
	1
	
	
	

	60
	§5.Сүйектің сынуы,жарақаттан уыттану,соғып алу кезіндегі алғашқы медициналық көмек
	1
	
	
	

	61
	§6. Әртүрлі бақытсыз жағдайларда көрсетілетін алғашқы медициналық көмек.Өкпеге жасанды желдету және жүрекке тікелей емес массаж жасау тәсілдері
	1
	
	
	

	
	Қолданбалы дене даярлығы
	1
	
	
	

	62
	
	1
	
	
	

	
	VI-тарау  САПТЫҚ  ДАЙЫНДЫҚ
	6
	
	
	

	63
	§1 Сатық тұрыс. «Саптал», «Түзел», «Тіктел», «Еркін тұр», «Жинақтал» пәрмендерін орындау.
	1
	
	
	

	64
	§2. Орнында тұрғандағы бұрылыстар. Саптық және жорықтық адыммен қозғалыс жасау.Қозғалыстағы бұрылыстар.
	1
	
	
	

	65
	§3 Бір қатарлы саптан екі қатарлы сапқа қайта сап құру және керісінше
	1
	
	
	

	66
	§4 Қарумен саптық тұрыс
	1
	
	
	

	67
	§5. Бір орында қарумен тәсілдер орындау.Қарумен бұрылыстар және қозғалыстар жасау.
	1
	
	
	

	68
	§6 Бөлімше сабы
	1
	
	
	


11а, б,в сынып 38 сағат

	Сабақтар саны
	Тақырыбы


	Сағат саны
	Мерзімі


	Ескерту

	
	
	
	11 б, в 
	11 а
	

	I-ші тоқсан 

	1
	Кіріспе
	1
	
	
	

	
	I-тарау   ҚАРУЛЫ КҮШТЕР ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ЕГЕМЕНДГІН ҚОРҒАУ КҮЗЕТІНДЕ
	2
	

	2
	§1 Қазақстан Қарулы Күштерінің құрылуы
	1
	
	
	

	3
	§2 Қарулы Күштерді құрудың заңдылық негіздері
	1
	
	
	

	
	VI-тарау  САПТЫҚ  ДАЙЫНДЫҚ
	5
	

	4
	§1. Сап және оларды басқару.
	1
	
	
	

	5
	§2. Орнында тұрғандағы бұрылыстар. Саптық және жорықтық адыммен қозғалыс жасау.Қозғалыстағы бұрылыстар.
	1
	
	
	

	6
	§3 Бір қатарлы саптан екі қатарлы сапқа қайта сап құру және керісінше
	1
	
	
	

	7
	§4 Қарумен саптық тұрыс
	1
	
	
	

	8
	§ 1 Машиналар жанындағы және және машинадағы сарбаздардың

 іс-әрекеті
	1
	
	
	

	
	I-тарау   ҚАРУЛЫ КҮШТЕР ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ЕГЕМЕНДГІН ҚОРҒАУ КҮЗЕТІНДЕ
	4
	

	9
	§2 ҚР әскери доктринасы


	1
	
	
	

	10
	§3 Әскери міндеттілік және әскери қызмет


	1
	
	
	

	11
	§4 ҚР ҚК-нің жауынгерлік дәстүрлері


	1
	
	
	

	12
	§5 Қазақстанда әскери кадрларды дайындау
	1
	
	
	


	
	I I -тарау ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ҚАРУЛЫ КҮШТЕРІНІҢ ЖАРҒЫЛАРЫ
	5
	

	13
	§ 1 Әскери қызметшілердің орналастырылуы.
	1
	
	
	

	14
	§2 Үй-жайлардың күтімі
	1
	
	
	

	15
	§3  Әскери бөлімдер мен бөлімшелерді елді мекендерде орналастыру.
	1
	
	
	

	16
	§4 Уақыттың бөлінуі және тәртіп сақтау 
	1
	
	
	

	17
	§5 Әскери қызметшілердің қызметі мен тұрмыс жағдайларын жақсарту
	1
	
	
	

	
	VII-тарау ӘСКЕРИ ТОПОГРАФИЯ
	4
	
	
	

	18
	§ 1 Топографиялық карта туралы түсінік.Картамен жұмыс
	1
	
	
	

	II-ші тоқсан

	19
	§ 2 Карта бойынша қашықтықты өлшеу  
	1
	
	
	

	20
	§ 3 Географиялық координаталар жүйесі
	1
	
	
	

	21
	§ 4 Жазық тік бұрышты координаталар жүйесі
	1
	
	
	

	
	VIII-тарау АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАНЫС
	17
	
	
	

	22
	§1 Шаруашылық нысандарының азаматтық қорғанысы 
	1
	
	
	

	23
	§ 2 Осы заманғы шет мемлекеттері әскерлерінің жаппай жою қаруы
	1
	
	
	

	24
	§ 2 Осы заманғы шет мемлекеттері әскерлерінің жаппай жою қаруы, жарықтық сәулелену
	1
	
	
	

	25
	§ 2 Өткір радиация
	1
	
	
	

	26
	§ 2 Жергілікті жердің,атмосфераның жерге жақын қабаттарының және нысандарының радиоактивті зақымдануы
	1
	
	
	

	27
	§ 3 Ядролық жарылыстың зақымдау әрекеттерінің сипаттамасы
	1
	
	
	

	28
	§ 4 Химиялық қару 
	1
	
	
	

	29
	§ 4 Химиялық қаруды қолдану қағидалары 
	1
	
	
	

	30
	§ 5 Биологиялық қару
	1
	
	
	

	31
	§ 6 Жаппай жою қаруынан халықты , әскери қызметшілерді  қорғау және олардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету Жеке қорғану құралдарын жіктеу
	1
	
	
	

	32
	§ 6 Жаппай жою қаруынан халықты , әскери қызметшілерді  қорғау және олардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету Жалпы әскерлік қорғаныш толымы
	1
	
	
	

	III-ші тоқсан

	33
	§6 Жаппай жою қаруынан әскери қызметшілерді қорғау және олардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету. Бөлімшелердегі жеке қорғану құралдарына техникалық қызмет көрсету.
	1
	
	
	

	34
	§ 7 Радиациялық және химиялық барлау аспаптары
	1
	
	
	

	35
	§ 8 Апатты жағдайлардағы аудандар мен зақымдану ошақтарында жүргізілетін құтқару және басқа да  жедел қалпына келтіру жұмыстары 
	1
	
	
	

	36
	§ 9 Зақымдану ошақтарын барлау 
	1
	
	
	

	37
	§ 10 Радиациялық және химиялық бақылау посты құрамындағы барлаушының іс-әрекеті
	1
	
	
	

	38
	§ 11 Зақымдалу ошағындағы обьектіге барлау жүргізу кезінде барлау буыны құрамындағы барлаушының іс-әрекеті
	1
	
	
	


Оқу дала жиыны 30 сағат
	
	IV-тарау Атыс  дайындығы
	4
	
	
	

	1
	§1 Драгунов мергендік винтовкасының материалдық бөлігі 
	1
	
	
	

	2
	§ 2 ДМВ бөліктері мен механизмдерінің жұмысы
	1
	
	
	

	3
	§ 3 Танкіге қарсы қол гранатаатқышының құрылысы, оны ұстау, күту және сақтау
	1
	
	
	

	4
	§ 4 РПГ бөліктері мен механизмдерінің жұмысы 
	1
	
	
	

	
	V-тарау Мергендік винтовка мен қол гранатаатқышынан ату тәсілдері мен ережелері
	5
	
	
	

	5
	§1 Мергендік винтовкадан ату тәсілдері 
	1
	
	
	

	6
	§ 2 Атыс жүргізу
	1
	
	
	

	7
	§ 3 Атысты тоқтату
	1
	
	
	

	8
	§ 4 Тасадан тірей ату тәсілдері 
	1
	
	
	

	9
	§ 5 Гранатаатқыштан ату тәсілдері
	1
	
	
	

	
	VII-тарау ӘСКЕРИ ТОПОГРАФИЯ
	4
	
	
	

	10
	§5 Азимуттар мен дирекциондық бұрыштарды анықтау 
	1
	
	
	

	11
	§ 6 Топографиялық карта бойынша жергілікті жерді зерделеу
	1
	
	
	

	12
	§ 6 Топографиялық карта бойынша жергілікті жерді зерделеу
	1
	
	
	

	13
	§ 7 Жергілікті жерде карта бойынша бағдарлану
	1
	
	
	

	14
	§ 8 Жергілікті жерде карта көмегімен жасалатын қозғалыс 
	1
	
	
	

	
	III-тарау Тактикалық дайындық
	11
	
	
	

	15
	§1 Мотоатқыштар взводын , ротасын ұйымдастыру және ұрыс 

іс – қимылдарының негізі 
	1
	
	
	

	16
	§ 1 Ұрыстағы атыс.Атыс жүйесі.
	1
	
	
	

	17
	§ 2 Взвод қорғаныста
	1
	
	
	

	18
	§ 2 Ерекше жағдайдағы қорғаныс 
	1
	
	
	

	19
	§ 3 Барлау . Барлаудағы взвод.
	1
	
	
	

	20
	§ 4  Шеру және жорық күзеті
	1
	
	
	

	21
	§ 5 Б ір орында және сақтық күзетте орналасу
	1
	
	
	

	22
	§ 6 Жалпы әскери бөлімшелердің шағын аймақтағы соғыс қимылдары
	1
	
	
	

	23
	§ 7 Танкіге және жаяу әскерге қарсы қолданылатын негізгі миналар 
	1
	
	
	

	24
	8 Жарылмайтын инженерлік бөгеттер
	1
	
	
	

	25
	§ 8 Жарылмайтын инженерлік бөгеттерден өту
	1
	
	
	

	
	VI-тарау  САПТЫҚ  ДАЙЫНДЫҚ
	5
	
	
	

	26
	§1. Сап және оларды басқару.
	1
	
	
	

	27
	§2. Орнында тұрғандағы бұрылыстар. Саптық және жорықтық адыммен қозғалыс жасау.Қозғалыстағы бұрылыстар.
	1
	
	
	

	28
	§3 Бір қатарлы саптан екі қатарлы сапқа қайта сап құру және керісінше
	1
	
	
	

	29
	§4 Қарумен саптық тұрыс
	1
	
	
	

	30
	§ 1 Машиналар жанындағы және және машинадағы сарбаздардың

 іс-әрекеті
	1
	
	
	


                          “Бекітемін”                                                                                                                                                        “Тексерілді”

                    _____________ Н.Т.Архабаев                                                                                                                               _____________ Ғ.С.Иманқұлов

                     Мектеп директоры                                                                                                                                              Директордың оқу-тәрбие ісі 

                                                                                                                                                                                                    жөніндегі орынбасары

Күнтізбелік жоспар

         AӘД оқу бағдарламасы мемлекеттік стандартқа сай дұрыс жасалынған және Ә.Б. отырысында         

    бекітілуге ұсынылды.

        Әдістемелік бірлдестіктің жетекшісі:     _________ Р.А. Сатыбалдиев

Қолданылған әдебиеттер:

1. 10-11 сыныптарға арналған әдістемелік бағдарлама

                                                                           Алматы 2006ж

2. “Алғашқы әскери дайындық”  кітабы 10 сынып

                                                                       Алматы 2006ж

3. “Алғашқы әскери дайындық”  кітабы 11 сынып

                                                                       Алматы 2006ж

Түзген :   _________  АӘД пәнінің ұйымдастырушы оқытушысы  Сүлейменов М.С.

Бруесов атындағы жалпы орта мектебі
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